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閣名：Stellar /ˈstel.ər/
Stellar的意思是恆星。恆星象徵穩定和永久，寓意我們Stellar會不斷地
為同學服務，以確保大家有平穩的校園生活。此外，恆星在宇宙中穿梭
了數十億年，照耀著無數的星系，也代表了光明和希望，每一顆恆星都
是宇宙中的一個奇跡，它們的存在象徵著光明和希望，意味著我們
Stellar會盡心盡力地服務同學，為同學提供更優質的服務。

在校園中，有很多同學可能會感到迷失，對於學業或者社交上的難題不
知如何是好。我們Stellar將會像天上的星星一樣，照耀漆黑的道路，為
同學提供指引和方向，讓每個同學都能在屯天這個「家」感受到溫馨的
感覺。

名稱及含意
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S - Striving 力求卓越
我們Stellar力求卓越，盡最大的努力服務同學，亦會確保我們的服務能夠實在地給予
協助，為同學們營造一個更為舒適愜意的學習環境。

T - Teamwork 團隊合作
我們相信團隊合作是成功的關鍵。通過共同努力，我們可以更有效率地籌備活動，為
同學帶來多姿多彩的活動。其次，分工合作也可以互補Stellar閣員們的不足，讓不同
同學也能得到適當的協助。 

E - Endurance 堅持不懈
堅持不懈是Stellar的座右銘，即使在籌備活動中遇到挫折也不會氣餒，並持之以恆地
完成我們的職責。希望同學經歷挫折時不要灰心，並把堅持不懈四字銘記於心。

L - Leadership 領導才能
一個好團隊需要一個好領袖，適當地分配工作、帶領和協調隊員以達最大效益。
Stellar會像天上的星星般照亮同學眼前的道路，帶領同學前進。

L - Loyalty 竭誠盡節
我們Stellar忠於學校、忠於同學。我們會竭盡所能，為同學提供最好的服務，絕不會
辜負同學對我們的信任和期望。

A - Ambition 雄心壯志
Stellar兩大目標為充實同學的校園生活和增加對屯天的歸屬感。我們Stellar希望能夠
和同學成為互相的最佳夥伴，為同學提供全方位的支持和幫助，並且帶領同學一起成
長和進步。

R - Responsibility 盡心盡責
我們會盡心盡責，確保每一個活動都能夠圓滿完成，為同學們創造更好的學習和生活
環境。此外，我們會細心聆聽同學的需求並和校方反映，為同學提供更全面和周到的
服務。




Stellar的每一個字母都有其含義，代表我們對同學的真心誠意和熱誠的
態度。我們會盡其所能，令同學更享受於校園生活。
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會徽設計意念

Stellar的會徽是由兩隻白狼、星星、地球和月亮組成。

「白狼，王者仁德明哲則見。」——《藝文類聚》
相傳白狼只在明君統治下的盛世出現，故白狼有祥瑞之意。Stellar
以此為志，保持初衷，充滿熱誠地幫助同學，讓同學能夠在新一年
好好享受多姿多彩的生活；我們明白自己尚有不足之處，因此亦以
「白狼」寄寓我們能如歷代明君一樣，納善如流，接受不同同學的
意見，一起為打造更好的校園而奮鬥。

6



  “Stars cannot shine without darkness.”
  群星閃耀奪目，黑夜也無法掩蓋其光輝，但沒有黑暗襯托，繁星亦
無法得見。面對疫情後和學業壓力的打擊，同學可能會感到心力交
瘁。Stellar匯聚十人微弱的光芒成燿眼的星群，期望能成爲同學的
繁星，在我們徬徨無助的時候互相提醒，不論順流逆流，也要回歸
透徹，堅守初心，努力前行。

其次，使用海軍藍作為會徽背景顏色亦有其意思，我們想藉海軍藍
帶出Stellar的可靠和穩定，當同學在遇到困難時我們勢必堅定不移
地支持他們，給予他們穩定和可靠的力量，協助他們度過難關。海
軍藍更和夜空有聯繫，喚起Stellar的形象。

Stellar的會徽代表著我們對於同學的支持和關懷，即使我們並不完
美，但是在共同奮鬥、互相照耀之下，Stellar才能成為宇宙中最耀
眼的星群，帶領屯天人前行。

會徽設計意念
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宗旨及方針
革故鼎新
「不入虎穴，焉得虎子；不登高山，不知天之高也。」這句話出自
莊周的《南華真諦·逍遙遊》。它的意思是，不勇於冒險、敢於嘗試
新事物，就不可能獲得成功。正如此道理，Stellar致力於創新，為
同學帶來更多元化的活動、服務。期望可以透過不斷嘗試新的事
物，為同學帶來一個獨具一格的校園生活體驗，為同學帶來更優質
的活動、服務。

堅守初衷 
Stellar關心每一位同學的權益，為求同學有更好的學習環境和更舒
適的校園生活，我們會盡心竭力為同學服務，盡最大努力去做好每
一件事。即使眼前的道路有多崎嶇我們也不會忘記初心，承諾帶領
大家走向光輝道路。

服眾精誠
精誠服眾是Stellar的核心價值觀之一，我們會全心全意地為同學服
務，將屯天人的利益放在首位，盡力滿足同學的需求和期望。雖然
我們在行事上可能仍有不足之處，但我們會盡其所能。保持謙虛、
誠懇和正直的態度，並以積極的態度面對各種挑戰和困難，為求提
供最好的服務。
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活動
固有活動

一）環校跑
對象：全校學生
目的：通過環校跑活動，我們相信可以令同學對屯天有更深的認
識，以及讓中一的同學們可以更快地融入屯天這個大家庭，在圍繞
學校跑的同時享受不一樣的校園。我們亦希望藉這個機會讓同學大
展身手，突破自我。而且團結合作是這項活動中必不可少的元素，
當中能使同學之間的友誼更能堅固以及增加同學對社、學校的歸屬
感以及班級凝聚力。希望能為屯天帶來一份更為活潑的氣象。

活動詳情：比賽分為班際以及社際接力賽，而每隊各派出四位選手
參賽；亦設有個人賽。班際接力賽以男女子混合的形式進行（每班
須派出兩男兩女作代表）；社際接力賽分為男、 女子初級組和高級
組。個人賽也分為男子初、高級組和女子公開組。每項比賽以籃球
場為起點及終點，而同學需要由籃球場即起點。每項比賽設有冠、
亞、季。
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二）三人籃球比賽及三分神射手比賽
對象：全校學生
目的：為了讓熱愛籃球的同學有發揮空間和提倡校園的和諧氛圍，
其次促進同學彼此之間的友誼和釋放課堂積聚的壓力，同時也能夠
延續屯天的傳統。

活動詳情： 
三人籃球比賽：會分兩日進行。每隊人數上限為四人 （三名正選和
一名後備）。會以為循環賽形式進行（男子組和女子組各分兩組）
初賽時間為12分鐘。決賽時間為20分鐘，為10分鐘為一節，每節有
一個暫停，賽事分兩節進行。三人籃球比賽分為男子高、初級組和
女子公開組進行。男子高、初級組名額為八隊，女子公開組的名額
為6-8隊，每項比賽設有冠亞季軍。

三分神射手比賽：比賽分為男子高、初級組及女子公開組，會分五
個位置,每個位置有5球，（頭四球為1分最後一球為2分），參加者
必須在1分鐘內投球，最高分這則會成為3分神射手。

活動
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三）敬師週
對象：全校師生
目的：平日老師默默耕耘，處處為同學著想，同時同學也心存感激
但不知如何表達心意，為了讓同學有一個機會和平台對老師說出自
己的謝意，學生會會幫助同學說出心聲，讓老師收到你的心意。

活動詳情：我們會派發心意卡，同學可以在卡上寫上想對老師說的
話，交給學生會，讓低年級同學交到老師手中。我們學生會會在早
會時段，利用直播播放歌曲的方式說出同學對老師的謝意。

四）初中一盃
對象：中一學生
目的：中一的同學剛剛踏入屯天，未熟悉學校和身邊同學，為了讓
他們能夠早日熟悉身邊的事物和增加他們的團隊合作意識，我們希
望透過一些體藝以及學術方面的比賽，當中不但可以讓他們發展自
己的才能，更可以讓他們為班而戰，激起他們對屯天的歸屬感，令
他們更快融入屯天這個大家庭。

活動詳情：希望透過一些體藝以及學術方面的比賽，使同學在不同
的比賽中發揮所長，讓他們為班而戰，激發他們對自己班別的歸屬
感。

活動
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五）高中一盃
對象：中四學生
目的：因中四級會重新分班，會與以往三年不一樣的同學一起渡過
接下來三年的校園生活。我們希望藉中四盃的各種比賽，讓中四級
同學可以更快地融入班別，增加對班別的歸屬感及交流，認識更多
新同學，擴闊社交圈子，使同學在接下來校園生活中更和諧、融洽
地相處。並且同學能在不同的比賽中發揮所長，為班別爭光。

活動詳情：希望透過一些體藝以及學術方面的比賽，使同學在不同
的比賽中各展所長，讓他們為自己班而努力，激發他們對自己班別
的歸屬感。

六）便服日
對象：全校學生
目的：參與便服日既能夠給予同學一個做善事的機會，同時也能夠
讓同學先放下日常的學習壓力，全身心投入聖誕聯歡會的氛圍，一
同慶祝這個普天同慶的大日子。

詳情：全班一起捐出一定的款項給學生會，學生會將會把所有款項
捐給慈善機構。

註*：同學在便服日中須帶備學生證，衣着需要符合學校規定。

活動
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活動
新增活動

一）屯天聖誕嘉年華
對象：全校師生
目的：我們希望透過在聖誕舉辦屯天嘉年華，令同學可以在聖誕聯
歡會後有一個全新的體驗，亦希望同學可以借這個活動發揮自己的
創意和想像力，為屯天增添一絲更為濃厚的聖誕氣氛。

詳情：活動主題為聖誕。我們將會把下禮堂以及P01變為聖誕攤
位，聖誕聯歡會前一日會允許同學預先設置攤位於下禮堂及P01。
聖誕嘉年華將於聖誕聯歡會後正式開始。

我們會於十月公佈詳情，屆時我們將開放Google Form 供各學會及
同學報名設置攤位，直至十一月底將會截止。同學可以自行佈置該
攤位。攤位一切活動學生會將不會干涉（但學生會會事先審批該活
動是否合符校規），完成攤位遊戲皆可獲得印仔（印仔會由學生會
提供），儲齊一定數量就能換取獎品（學會可以自行決定會否送獎
品），學生會只作管理場地以及攤位。

註*：攤位內容不得含有粗言穢語、色情內容及暴力內容等。
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二）文具批發展
對象：全校學生
目的：考慮到同學可能平時學習會需要用到大量的文具，是不可或
缺的消耗品。我們Stellar會通過聯繫文具用品廠商，以較零售價便
宜的批發價購入學習用品，舉辦文具展批發活動，讓同學可以更優
惠的價錢購入學習用品，以應付學習需要。

詳情：文具展會在放學時段開舉辦。在此期間，同學可前去購買。

三）復活節趣趣蛋
對象：中一至中二
目的：復活節是屯天重大的節日之一，Stellar希望通過此活動為屯
天增添一絲節日氣息，令同學可以享受復活節的樂趣。考慮到中一
中二級的同學可能對學校尚為陌生，所以在通過在尋找復活蛋的過
程中可以認識學校各個地方，加深對校園設施的了解，令同學能更
快融入校園生活，亦讓同學的探索精神得以展現。活動過程需要充
分、合理分配時間，才能使其在規定的時間下拼湊出密碼。

詳情：此活動將會聯合BBS一起舉辦。時間暫定於復活節的其中一
個星期六進行。活動範圍為地下至一樓、三至五樓，趣趣蛋將會放
在課室、禮堂或走廊，每層樓將會有一至兩個同學看守，以保障同
學的安全。活動時長為100分鐘，將會分為三輪進行。第一輪透過
集體遊戲獲取線索，遊戲結束後將會有討論時間分析所獲得的線
索。第二輪可以於校園各處尋找趣趣蛋。第三輪通過比賽去掠奪其
他組的趣趣蛋。最後拼湊出密碼之組別勝出。

活動
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四）開心無敵屯天人
對象：全校學生
目的：Stellar希望通過舉辦各種放鬆和娛樂的小遊戲讓屯天同學在學習和繁忙的
生活中可以暫時放鬆身心，減輕壓力所帶來的負擔。透過遊戲和挑戰，增進同學
之間的感情和交流，培養同學的團隊合作精神、創造力和解難能力，提高其綜合
素質和能力。同時在活動中，我們也準備了師生環節，以增進老師與同學的感
情。

詳情：比賽當中包括我畫我猜、雞同鴨講、一二三看這邊、乒乓球答問題、籃乒
羽球合併大挑戰、師生默契大挑戰等多個小遊戲（遊戲數量會視乎時間安排進
行）。每個小遊戲完結後都會有一個小結，整理各小隊於不同小遊戲內的得分。
每完成一個遊戲後，裁判都會宣布出各小隊的分數。比賽結束時，總得分最高的
小隊為冠軍。

籃乒羽球合併大挑戰
詳情：同學需要用不同的球射入籃球架，由於室外容易受天氣影響，我們會擺放模擬籃球架放到適當
的位置，比賽為淘汰賽（所有參加者分為二人一組，勝者出線），每人有6次機會，頭5次可以任選
以下3個運動組合(1-3 均需用下手發球，不可拋起後擊球），不同的運動組合需在我們指定的位置
投：
1.乒乓球 +羽毛球拍（需注意力度，否則乒乓球容易損壞）
2.羽毛球+羽毛球拍 
3.乒乓球+乒乓球拍 
第6次必須用籃球投。所有入球只計1分，高分者勝。比賽前有試玩環節，每人可試玩每個組合兩
次。

雞同鴨講
詳情：遊戲分為兩方，一方為述說方，另一方為回答方。述說方同學需輪流按照回答方同學頭頂上方
的字牌讀出相應的文字。而回答方同學（大概一至三人）需帶上耳機，觀察述說方同學的嘴形來猜出
答案並回答問題。每猜出一便可積兩分。遊戲過程中，述說方的同學只可使用嘴來讓對面猜出答案，
不可運用肢體語言來提醒或補充。如被發現，則會警告一次，如獲三次警告，該同學不得再參與此遊
戲。

活動

15



師生默契比比看
詳情：同學和老師組隊，每組六個人。遊戲中會有三個回合，第一回合為畫畫，第二回合為做動作，
第三回合為聲音。第一回合，同學需畫出題目的內容，並傳給下一棒，下一棒再畫出與上一棒差不多
的畫或加以自己的理解改進後的畫，以此類推，直至傳到最後一棒，並讓最後一棒的同學猜出答案。
第二回合，同學需按照題目做出對應的動作，過程中不可發出聲音，只可以運用肢體語言。同樣傳到
最後一棒並讓同學猜出答案。第三回合，同學需按照題目，模仿該物或行為所發出的聲音，過程中不
可運用任何肢體語言，只能靠聲音一個傳一個，由最後一棒同學猜出答案。

一二三看這邊！
詳情：以每兩個小隊對戰的形式進行（以抽籤方式決定參賽者將會對戰哪個小隊）。每小隊派出兩
人，一個負責指方向和轉動頭部（上、下、左、右），一個負責進攻（用玩具錘攻擊對方的頭部）或
防守（用蓋子阻擋，防止隊友頭部被對面攻擊）。進攻的一方需指方向，如防守方的頭部轉動的方向
和指的方向一樣，則進攻方隊友攻擊。相反，如防守方的頭部轉動的方向和指的方向不一樣，則攻防
交替，輪到防守方攻擊，直至對方的頭部手指的方向一致，以此類推。

我畫我猜
詳情：比賽一共有兩個回合。每個回合將會有四對出戰。每小隊分別派出兩人，一個負責拍搶答器和
回答問題，一個負責畫畫。主持人將會按順序讀出所需要畫的詞語，負責畫畫的同學需要在格子內畫
出對應的畫。（格子直行為A-E，橫行為1-7，共35格）畫完後，主持人將會報格子（例如：A1，
B4），負責答題的同學需要搶答後按照畫圖者的畫而作答出相應的答案。如作答者回答錯誤將會由真
數字的順序繼續作答（例如：第一隊答錯，下一個作答者便為第二隊再到第三隊，如此類推。如全部
組別都答錯，該題將會作廢）率先答對的小隊可獲三分。

乒乓球答問題
詳情：以每兩個小隊對戰的形式進行（以抽籤方式決定參賽者將會對戰哪個小隊）。每回合四人遊
玩，每隊需派出兩人。裁判會問出問題，同學們需要一邊打乒乓球一邊輪流回答問題（例如：公園裏
有什麼？同學們需回答公園裏的物品，像椅子、樹木等。如回答吧檯、雪櫃等不符合的答案，當回答
錯誤）。其中一方失球則遊戲結束。

活動
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聯校活動

一）星辰仲夏狂歡祭
對象：全校學生
目的：希望通過此活動提供一個機會讓同學可以發揮自己的小宇
宙，把自己在課堂以外的興趣、技能或才藝帶上舞台，我們相信多
元化的表演舞台會吸引同學的興趣。亦希望同學可以透過表演增強
自信心和想像力，在舞台上發光發亮。為了令同學可以以較輕鬆的
形式一展所長，活動不會以比賽形式進行，舒緩同學因比賽會有的
競爭心態而產生的壓力，因此活動是以表演為中心。

活動詳情：活動主題為表演。表演項目不限：唱歌、跳舞、音樂表
演、花式體藝、舞台劇等，表演時限為6分鐘內，表演內容語言不
限，表演衣着需要符合學校規定。為了確保表演內容符合要求，需
先提交表演內容主題及詳情作審批之用。如報名人數眾多，便會分
開幾天舉行。

屆時會有神秘嘉賓到場表演，敬請期待。

註*：禁止包含任何不良及不適宜的內容，如暴力、色情、種族歧視等。
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固有服務

一）借用環保袋服務
對象：全校師生
目的：在統測、考試來臨時，同學都需要搬走儲物櫃的物品，各種
書本數量多，難免會遇到搬運的困難。因此，學生會會借出環保
袋，幫助同學整理好搬回家中學習，讓同學不至於要以雙手捧著沉
重的書本回家。另外，老師也可以借用環保袋，因為老師會有許多
課堂用品、作業和家課帶回家中，學生會便可提供即環保又方便環
保袋，在某程度上減少塑膠污染。

詳情：有需要的同學可到學生會會址借用，但需在下一個上課天歸
還給學生會。

二）洗手間提供廁紙服務
對象：全校學生
目的：洗手間廁紙是日常消耗品，使用量大，同學也未必每日攜
帶，避免同學因沒有廁紙而造成不便，所以我們有提供廁紙的服
務，方便同學使用。

詳情：我們會定期去檢查廁所廁紙的使用情況，若有數量不足的情
況，我們會更換。希望同學養成節約用紙的習慣，減少不必要的浪
費。

服務
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三）意見箱
對象:全校學生
目的：我們希望透過意見箱了解同學對學校的意見或需求，我們可
以更加清楚同學的需要。發揮作為同學與學校溝通橋樑的角色，收
集同學的意見向校方反映是我們的責任，希望可以改善同學在校園
生活的質素，令大家在屯天擁有美好的校園生活。

詳情:我們將利用實體的意見箱(設於學生會壁報板上)和電子的
Google form (上載 e-class)收集同學意見,同學可積極發表意見，
我們會尊重同學寶貴的意見。

四）借用球類及棋類服務
對象：全校同學
目的：球類及棋類活動是娛樂的一種，屯天人學業繁重，這類服務
正正可以讓同學勞逸結合，從中減壓，令同學身心健康。

詳情：球類用品包括籃球、羽毛球、排球，羽毛球物品將放在新
翼。棋類則例如康樂棋和象棋，將放在學生會會址，同學借用棋類
時需在學生會登記以及放下學生證。歸還時間分別在午飯結束前 15
分鐘以及放學後 5 點 15 分前，球類用品歸還地點在新翼;棋類用品
則在學生會會址。如果我們發現有同學不正當使用運動用品將會暫
停借出一天。

服務
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五）運動裁判服務
對象：全校同學
目的：當同學籌備班際和班會活動時，Stellar能夠為同學提供熟悉
規則的老師和接受過訓練的球隊同學作裁判，以確保此類體育活動
的公平性。

詳情：同學需提早一星期通知學生會以及告知所需要的人數、時
間、場地，以便我們盡早通知老師及同學作準備。

以下為可作出裁判服務的老師及同學：
籃球：5A蘇展毅、5A陳光遠
羽毛球：5A陳灝泓、5B朱瑞峰、3E陳彥康
足球：5C梁日軒、5D簡日朗
排球：鄧育熹老師、林澍暉老師

服務
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新增服務

一）NGL網上匿名投稿開放
對象：全校師生
目的：NGL為網上匿名投稿軟件，我們Stellar希望通過新增一個渠
道讓害羞的同學也有機會說出自己的心聲。同學可以提出對我們或
學校的意見和想法，讓我們可以收集同學的意見，更有效地改善我
們的運作為同學服務。而希望學校可以改善的地方，我們會再收集
後一併向校方反映，學校也可能會將其納為發展方針。

詳情：我們將會在Stellar的IG page放置NGL link。同學可以到此
提出自己的意見和想法，例如學校可以新增的設施，我們收集後會
盡快向校方反映。（帶有惡意攻擊性的投稿我們將不會接納及反
映）
 

服務
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二）冬天提供暖包服務
對象：全校師生
目的：步入冬季，在天氣漸涼的同時同學可能會因此寒冷而感到不
適，尤其是在學習期間手部須要長時間暴露在外，難免會出現冰涼
僵硬的情況。所以Stellar希望通過提供暖包，讓同學在寒冷的冬季
可以保持身體溫暖舒適，減輕因寒冷天氣而帶來的不適感受。

詳情：同學可以在午膳及放學時段（截至下午五時）到學校會會址
向Stellar的內閣成員拿取暖包。每個同學每日最多可領取一包，並
且需要留下班別及姓名，以保障每個屯天同學都有機會享用此服
務。會址門口會放置掛牌展視當日是否還有暖包可取，我們亦會視
乎領取情況補充暖包。

服務
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三）衛生用品提供服務

I）提供便攜包裝紙巾
對象：全校師生
目的：同學日常生活中對紙巾的需求量日漸上升，在很多場合都需
用到紙巾。如果同學在需要紙巾時例如：午膳、感冒流鼻水等，但
忘記帶紙巾回校，便可以前往學生會會址取用包裝紙巾，並且現在
有些餐廳的紙巾需要收費，但現在同學可以向我們取得紙巾，便不
用額外支付紙巾的費用，減輕同學的負擔。

詳情：我們將會在學生會址門口放置一個區域供同學取用便攜包裝
紙巾，同學有需要時可以在午膳或放學時段（截至下午5點）到學生
會會址取用。為避免同學濫用的情況，我們在當值期間會定期查看
取用狀況。資源有限，亦希望同學可以珍惜用紙，讓每一個同學在
不便的時候都能享用到這項服務。

服務
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II）在女廁放置去污筆
對象：全校女同學
目的：女同學在生理期間難免會有尷尬的情況出現，可能會不小心
弄髒校服裙而感到煩惱，但例如一個人在樓層上的時候又不方便到
校務處借用校服，我們Stellar希望通過此服務幫助女同學解決因為
生理期帶來的不便和困擾。

詳情：因為生理期不小心弄髒校服多數為突發狀況，難免會令同學
感到不便和尷尬，所以我們決定在每一層的女廁最後一個廁格放置
去除血漬除污筆（除2樓老師專用廁所及地下洗手間，考慮到地下同
學可以直接向較近的校務處借用校服更換，便可節省資源放在樓上
距離班房較近的廁所）為避免同學擅自取走或損壞的情況，去漬筆
會有一條繩固定在廁格內。我們亦會定期檢查使用狀況加以補充。

服務
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III）提供回收口罩
對象：全校師生
目的：口罩令解除的緣故，考慮到有些同學的口罩會被閑置，我們
希望通過易手物品交換服務（新增服務五）中回收這些口罩，以達
到環保的效果。同時同學可能會經歷在午膳後會不小心弄髒口罩、
口罩帶斷裂等問題，但又因沒有攜帶口罩而未能及時更換，我們
Stellar希望一一收集回收得來的口罩，再提供給同學應急使用。

詳情：我們會篩選同學捐贈中全新未用的口罩（口罩必須是獨立包
裝且沒有損壞的情況），以防止衛生問題。有需要的同學可以在午
膳及放學時段（截至下午）5點到學生會會址向內閣成員領取，為避
免濫用情況，同學每次只可領取一個口罩，數量有限，領完即止。

服務
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四）夏天提供消暑用品服務
對象：全校師生
目的：為幫助全校師生在炎熱的夏季中更好地度過，我們Stellar希
望在夏天時提供消暑用品，減輕高溫對同學帶來的不適，提高校內
師生的生活品質和健康水平。同時可以為比賽同學消暑，讓同學在
比賽中盡其所長。

詳情：我們將於會址放置止汗噴霧、冰涼濕紙巾和扇子，同學可以
於午膳或放學後到會址索取。止汗噴霧和冰涼濕紙巾索取次數不
限，但請酌情使用。而扇子需登記方可取用，每人只可索取一次。
當室外有體育比賽進行時，我們會提供冰涼濕紙巾給參賽者和觀眾
使用。

服務
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五）易手物品捐贈服務 
對象：全校學生
目的：六年中學生涯，同學有可能會因為升班、升學而在家裏堆積
了很多以後不會用到的物件，透過舊物重用服務，同學可以將這些
物品捐出來，幫助環保減少浪費，也可以幫助有需要的人。例如同
學在音樂堂上可能須要用到樂器，但因為使用的時間不長不想額外
購買樂器。同時，同學也可藉此服務領取到下年的教科書，節省購
買課本的資金。

詳情：我們會回收的物品包括樂器、教科書、口罩，同學可以在午
膳或放學後到學生會會址向我們登記要捐出的物品。如是捐出樂
器，請確保樂器是完好無缺，可彈奏的（為了避免衛生問題，我們
將不接受捐贈笛類樂器）。如是捐出教科書，請確保書本沒有不雅
的塗鴉、和教科書無關的資料在內。如是捐出口罩，請確保口罩是
未使用、有包裝的。該項服務將會每天執行，而教科書則會在學期
完結時進行回收，並確保書本是最新版本後捐出，舊版本的書籍則
會標示為【舊版本參考書籍】。我們也會定期在IG更新我們擁有的
舊物，想要的同學可以到會址登記索取。

服務
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六）計數機借用服務
對象：全校學生
目的：同學有時可能會出現因為大意而忘記攜帶計數機的情況。我
們Stellar明白整理好自己的物品是同學的個人責任，但也不希望同
學因為在數理科重要的測驗時沒有計數機使用而失分，為此，我們
將會提供計數機借用服務。

詳情：同學需要時可以在午膳及放學時段到學生會會址向內閣成員
借用。若出現緊急狀況需要在小息借用，可以直接到班房尋找以下
兩位內閣成員借用（5A 陳灝泓、5B 詹豐韶）。為避免出現濫用服
務的情況，同學在借用計數機時須留下班別及姓名，並需即日歸
還，同學整學年只可借用兩次。考試期間將會暫停此服務。

服務
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 一）更換破舊運動設備
對象：全校學生
目的：有見於操場可借給同學使用的運動設備有所老化甚至破爛，
而為確保同學不會因為設備老化而受傷，亦希望讓同學有一個更好
的運動體驗，為此我們將會爭取更換破舊的運動設施。

詳情：我們會定期檢查操場的運動設備。如果我們發現有破損或損
壞的情況（羽毛球拍、羽毛球、籃球、排球等），我們將會盡快處
理及替換為新。如果我們發現有同學濫用該項爭取，我們會暫停借
出一天。

二）放置雨傘除水器於前門及後門
對象：全校師生
目的：下雨時，停留在雨傘上的雨水會令沿途經過的路上留下水
漬，並且同學亦可能需要將濕的雨傘帶回課室，導致路面濕滑，這
樣可能會容易令同學滑倒，引致安全隱憂，我們希望可以爭取該項
設施以保障同學的安全之餘減輕校工們的辛苦。

詳情：我們將會放置兩個雨傘除水器於前門，並將會放置於左右兩
邊拍卡機後方；後梯方面，我會將放置於樓梯轉角位。

爭取

29



建議

一）延遲鎖門時間
對象：全校師生
目的：希望減少同學在午膳、補課後因為鎖門而造成的不便和困
擾。

詳情：由於午膳前一節課有可能不是在班主任室上，延遲鎖門時間5
分鐘可以避免同學因為午餐時間鎖門而無法拿取物品、放下隨身物
品的情況發生。另一方面，延遲放學後鎖門時間可以確保同學在補
課後有足夠的時間回到課室取回物品然後再離開校園，這樣可以讓
同學有較充足的時間回到班房執拾個人物品。

二）特別日子攜帶即影即有相機
對象：全校學生 
目的：同學在中學生涯中多多少少會有不同的珍貴回憶 （例如Last
day、聖誕聯歡會等 ），我們希望通過爭取該項政策讓同學可以在
指定的日子攜帶即影即有相機以記錄下美好的點滴。 

詳情：同學只可以在指定的日子攜帶即影即有相機。
日子：聖誕聯歡、旅行日、結業典禮、班會活動(需申請）
個别例子例如：移民（需申請）
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三）午膳時間開放後門
對象：全校學生
目的：在午膳時間，由於只有開放前門，而導致前梯極為擁擠，亦
大大拖延了同學的午膳時間，提出此建議是希望可以分散人流和減
低因為擁擠而引起的安全隱患，同時希望同學可以減少在學校外圍
兜圈的時間，以令同學能節省時間。

詳情：後門將會開放的時間為13:15-13:25
（即第六節完結後午膳時段開始的10分鐘）

建議
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若Stellar有幸當選第二十九屆學生會，我們必定秉持著我們的宗旨為方
針，盡心竭力為同學服務。我們深信只有共同拼搭、互相燃照，群星才能
成為宇宙環境下最耀眼的星群。因此，我們始終保持著服眾精誠的態度，
不斷探索、學習、成長，以更好地為同學們創造一個更理想的學習環境，
不斷地思考、探索更多元化、創新性的服務。同時，我們將會舉辦豐富多
彩的活動，讓同學們能夠在學習之餘也能夠享受到多元化的校園生活。我
們也會繼續關注同學的需求和問題，並與校方密切合作，為同學提供更好
的學習和生活環境。我們會繼續以同學們的利益為出發點，堅定不移地推
動Stellar的發展。

最後，我們誠摯地期待著同學們的信任和支持，我們將不斷創新和進步，
成為宇宙中最耀眼的星群，為同學們帶來更多的驚喜和美好。在我們持續
努力的道路上，必定能夠實現更多的目標和夢想。

展望

32



Stellar現已與50多間學校建立聯繫，並成為NSS學生聯盟的
成員。我們致力於與各學校保持良好的關係和溝通，促進學
校之間的聯繫和加強。

1.高主教書院(Zandra)
2.聖羅撒書院(Astrantia)
3.九龍真光中學(Sapphire)
4.何明華會督銀禧中學(Epiphany)
5.佛教大雄中學(Pharos)
6.佛教黃鳳翎中學(Espoir)
7.保良局百周年李兆基中學(Contineo)
8.優才（楊殷有娣）書院(Sonata)﻿
9.南屯門官立中學(Aurora)
10.浸信會呂明才中學(Orenda)
11.伊利沙伯中學(Veritas)
12.嗇色園主辦可立中學 (Caprices)
13.基督書院(HORII)
14.天主教伍華中學(BETA)
15.天主教母佑會蕭明中學(Arimina)

Supporting school
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16.將軍澳官立中學(Euphoria)
17.張祝珊英文中學(Arlene)
18.順德聯誼李兆基中學(Volans)
19.燕京書院(Aurora)
20.皇仁書院(Zora)
21.真光女書院(Rhyria)
22.神託會培基書院(Amigo)
23.福建中學(Estrella)
24.粉嶺禮賢會中學(Purrfect)
25.聖公會林裘謀中學(Elpis)
26.循道中學(Ceiba)
27.聖安當女書院(Nexus)
28.聖母玫瑰書院(edelweiss)
29.聯合教會李惠利中學(Echo)
30.觀塘官立中學(Aslan)
31.賽馬會官立中學(Synergy)
32.鄧肇堅中學(Petrichor)
33.銘賢書院(Elpis)
34.長沙灣天主教英文中學(Cohesio)
35.順德聯誼總會胡兆熾中學(Zero)

Supporting school
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36. 香港管理專業協會李國寶中學(Resonance)
37. 香港浸會大學附屬學校王錦輝中學(Polaroid)
38.德貞女子中學(Lighthouse)
39.聖芳濟書院(Avalon)
40.瑪利諾中學(Cordial)
41.荃灣聖芳濟中學(Climber)
42.聖馬可中學(Syzygy)
43.香港鄧鏡波書院(Alliance)
44.聖言中學(Zephyr)
45.聖公會白約翰會督中學(Spark)
46.聖士提反書院 (Eclipse)
47.中華基督教青年會中學(Kuroba)
48.香港道教聯合會鄧顯紀念中學 (Stellar)
49.樂善堂顧超文中學(Wintersweet)
50.聖若瑟英文中學(Enigma)

Supporting school
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食物類
店舖名稱:屯門和氣食堂
地址:良德街9-11號地下
店舖電話:2294 4266
優惠:Stellar會和氣食堂合作推出週期餐點(週期餐點上的菜色會有折
扣)，同學可以填寫於Stellar IG Highlight的Google Form，預訂下
一個星期的餐點，並在星期五前到和氣食堂付款。此外，Stellar亦
會收集同學點餐喜好的資料，與和氣食堂溝通，帶來更多符合屯天
人的餐點優惠。
付款的餐點將會在每天13：15送到學校門口，同學可以出示購買收
據取回自己的餐點。

店舖名稱:炻板燒 
地址:屯門良德街3號豐連地下5號鋪 
店舖電話:2833 1006 
優惠:Lunch set 免費送飲品 
        外賣自取（黃色餐牌系列）每個餐-$10

福利
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店舖名稱:桃源島
地址:屯門良德街9號盈豐商場地下A46號舖
店舖電話:9095 5283
優惠:學生價點餐延長至下午6:00

店舖名稱:回味美食
地址:盈豐商場A48號鋪
店舖電話:2465 9597
優惠:消費超過$40送飲品+減$3

店舖名稱:大胃王
地址:新界屯門盈豐商場1樓B17商鋪
店舖電話:2455 6968
優惠:出示學生證送飲品

店舖名稱:火將軍
地址:屯門良德街9號盈豐商場地下A19號舖
店舖電話:2640 2889、5715 6738
優惠:外賣自取滿$100減$5

店舖名稱:Canadian Pizza
地址:屯門海麗商場G07&G08A號鋪
店舖電話:2606 7698
優惠:買滿$200有8折優惠

福利
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店舖名稱:鮨戶
地址:屯門良德街9號盈豐商場1樓B59C
店舖電話:5343 8232
優惠:所有手捲8折
        壽司拼盤(五款)88折
        單點貨品滿$50送原味章魚燒3粒
 
店舖名稱:雲在線
地址:盈豐商場地下A09號舖
店舖電話:3615 1456 、3615 1457
優惠:學生優惠 -$4（中午）
       外賣送到學校免外送費用

店舖名稱:CT廚房
地址:華都商場地下50至56號舖
店舖電話:3488 3863
優惠:免費凍飲

店舖名稱:善祥素食
地址:屯利街1號華都花園商場地下61鋪
店舖電話:9673 2166
優惠:出示學生證享有95折優惠  
        Po IG分享可有85折優惠

福利
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店舖名稱:豆乳3.3甜品研究所
地址:屯門良德街3號地下8號舖
店舖電話:6289 2778 (Whatsapp)
優惠:滿$30減3，免費升級大筒雪糕

店舖名稱:尖茶
地址:華都商場地下7號舖
店舖電話:5596 9190
優惠:出示學生證可享有9折優惠（價錢可四捨五入至整數）

店舖名稱:BaoBao Planet
地址:華都商場一樓65B舖
店舖電話:6223 8983
優惠:出示學生證可享有9折優惠

店舖名稱:E-mo Korean Restaurant
地址:華都商場二座地下51至55號舖
店舖電話:9035 1911
優惠:熱飲免費(現金支付）

店舖名稱:一目日本料理
地址:彩華花園地下11號舖
店舖電話:2861 0327
優惠:點餐減$20

福利
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店舖名稱:茶色生香
地址:山景邨鳴琴路山景商場125ab鋪
店舖電話:9506 0675
優惠:出示學生證可享有減$2優惠

店舖名稱:東北名廚
地址:山景街市TSK229鋪
店舖電話:6286 1229
優惠:午市客飯送汽水1罐
        買滿$120送小食1客
        下午茶時段買下午茶2份免費升級汽水1罐

店舖名稱:金上海
地址:屯門良景市集115號
店舖電話:9208 4738
優惠:飯類減$3

店舖名稱:良景糖水
地址:良景市集
店舖電話:N/A
優惠:炒麵炒米粉減$2

店舖名稱:威記外賣
地址:龍門居88號舖
店舖電話:2449 5221
優惠:出示學生證可享有7折優惠

福利
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店舖名稱:金龍堡
地址:龍門居3座地下63號舖
店舖電話:2449 7111
優惠:出示學生證減$3

店舖名稱:5'C
地址:龍門居地下37號舖
店舖電話:9845 4554
優惠:出示學生證減$5

店舖名稱:永豐食坊
地址:龍門居66號
店舖電話:2762 8868
優惠:9折優惠

店舖名稱:Chill零部落
地址:龍門居83號
店舖電話:N/A
優惠:9折優惠

店舖名稱:伙頭仔小廚
地址:GOGOMALL(雅都) S74
店舖電話:9509 9820
優惠:消費滿$43送飲品




福利
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店舖名稱:食好D Yummy Yummy
地址:城點地下G3舖
店舖電話:9819 3692
優惠:兩餸飯$31
        三餸飯$38

店舖名稱:Giant
地址:GOGOMALL S7
店舖電話:8481 1648
優惠:75折優惠

店舖名稱:豆漿大王
地址:新北江商場
店舖電話:N/A
優惠:出示屯天學生證有飲品贈送

店舖名稱:添寶手撕雞～屯門區五間分店
地址:蝴蝶街市，友愛街市，雅都商場，富泰街市，置樂店
店舖電話:9277 7376
優惠:手撕雞，台式牛肉，海蜇，鹵墨魚
        飯，麵，粉皮涼拌雙拼可享有$30折扣+送飲品一包
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店舖名稱:阿爺燒味
地址:屯門蝴蝶街市M103
店舖電話:5299 5138
優惠:每買滿25盒飯可減$25（須提早預訂）

店舖名稱:老廚房
地址:屯門美樂花園77號鋪
店舖電話:2156 2767
優惠:套餐以及常餐變為全日供應
        可享有8折優惠

店舖名稱:馬哥奇兵
地址:屯門湖翠路美樂86號鋪
店舖電話:2613 2998
優惠:凡於星期一至五（非假日以及晚上10時前）
        消費滿$60（特價除外）均可享有9折優惠（只限堂食）

店舖名稱:越式美食
地址:屯門啟豐商場地下7號鋪
店舖電話:6692 8995
優惠:出示學生證或穿著校服可送飲品

店舖名稱:心思思
地址:屯門啟豐商場一樓59號鋪
店舖電話:N/A
優惠:買滿$50可獲9折優惠
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店舖名稱:Thai Sawadee
地址:屯門啟豐商場一樓70號舖
店舖電話:6773 0207
優惠:堂食外賣減$5

店舖名稱:銀龍茶餐廳
地址:愛定商場2樓S204-S207號舖
店舖電話:2320 3230
優惠:出示學生證有學生優惠餐

店舖名稱:瀛風
地址:H.A.N.D.S友愛街市地下68號舖
店舖電話:3168 4921
優惠:購買正價食品9折

店舖名稱:品臻
地址:H.A.N.D.S友愛街市地下66號舖
店舖電話:9827 1797
優惠:出示學生證可獲9折飲品優惠(除鮮奶系列)

店舖名稱:明記牛雜麵粉
地址:麗寶商場42號舖
店舖電話:9419 0317
優惠:出示學生證點餐送飲品
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店舖名稱:象茶
地址:屯門石排路15號翠林花園5號地舖
店舖電話:N/A
優惠:出示學生證-$2

店舖名稱:有料案內所
地址:井財街15號金銘大廈地下3號舖
店舖電話:6657 2866
優惠:消費滿$100即可獲贈1份關西章魚燒

店舖名稱:為食恐龍 
地址:美樂花園地下64號舖 
店舖電話:6352 2939 
優惠:穿着校服午餐套餐，可再減$10 （星期一至五）

店舖名稱:鬥雞 
地址:龍門路110至111號 
店舖電話:5611 7500 
優惠:朝飯意粉一類送薯條一客

店舖名稱:小川滬拉麵小籠包 
地址:雅都商場Go Go Mall1樓S76號舖
店舖電話:9704 1899 
優惠:點餐送飲品

福利

45



電子類
店舖名稱:5G新世代
地址:屯門華都商場1樓48B號舖
店舖電話:9698 6844
優惠:店內所有配件9折優惠
        手機維修9折

店舖名稱:YCT Digital
地址:屯門華都商場1樓30,43,46號舖
店舖電話:3709 9464
優惠:指定貨品9折優惠

店舖名稱:誠信電子
地址:屯門華都商場47A號舖
店舖電話:6571 5470
優惠:服務八折
        產品8折至9折

店舖名稱:創新專業電腦維修店
地址:良德街9號盈豐商場1樓B34b
店舖電話:3529 2717
優惠:貨品95折（特價貨品除外）

店舖名稱:宏大通訊
地址:屯門蝴蝶廣場R152
店舖電話:4685 0994
優惠:8折優惠（特價貨品、記憶咭、USB除外）
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店舖名稱:AKITA COMPUTER (H.K.) LIMITED 秋田電腦(香港)有限
公司 
地址:深水埗黃金商場地面38鋪
店舖電話:3428 2626
優惠:全部商品9折

店舖名稱:AKITA COMPUTER (H.K.) LIMITED 秋田電腦(香港)有限
公司
地址:深水埗黃金商場地庫23A/19B鋪
店舖電話:2725 2555
優惠:Logitech商品9折 , 其他商品8折
        (優惠期為1/10/2023-31/12/2024)

店舖名稱:Best Buy Computer LTD 
地址:黃金商場地庫2,25,44,46,48,50號鋪
店舖電話:2304 3011
優惠:買滿$100可享9折優惠

店舖名稱:Tung's computer Co 
地址:黃金商場地庫59號
店舖電話:9197 8559
優惠:所有產品-$10
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服裝類
店舖名稱:泰發
地址:屯門良德街9號盈豐商場A15號舖
店舖電話:2758 0988
優惠:購買校服可享有$4折扣

店舖名稱:海倫時裝
地址:屯門良德街9號盈豐商場B74號舖
店舖電話:6752 0338
優惠:身穿校服可享有額外95折

店舖名稱:MC Corner
地址:屯門良德街9號盈豐商場一樓B42A鋪
店舖電話:9667 2417
優惠:出示學生證全單9折

店舖名稱:紅日
地址:良德街9號盈豐商場B28a號舖
店舖電話:9602 1099
優惠:身穿校服即可享有9折
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店舖名稱:彩雲軒
地址:屯門華都商場1樓51B號
店舖電話:3590 5959
優惠:特價貨品8折後再9折
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其他類
店舖名稱:RAY RAY CUT
地址:屯門良德街9號盈豐商場1樓B539號舖
店舖電話:N/A
優惠:理髮可享有9折優惠

店舖名稱:AP Nail Protessinal
地址:屯門華都商場1樓23號舖
店舖電話:29839388
優惠:購買畢業花可享有9折優惠

店舖名稱:叢生森活
地址:屯門華都商場1樓62A號舖
店舖電話:9670 8671
優惠:盆栽換盆免泥錢（12元尺寸）

店舖名稱:銳視眼鏡RGR OPITCAL
地址:屯門華都商場17B號舖
店舖電話:25725833
優惠:購買眼鏡78折

店舖名稱:利奧專業眼鏡
地址:屯門良德街9號盈豐商場地下A31號舖
店舖電話:2169 0368
優惠:免費驗眼1次(需要出示學生證預約)
        自動升級抗藍光鏡片(定制鏡片除外)
        購買正價鏡架連鏡片照價折扣後再減150元
        (不可與其他優惠一同使用)
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店舖名稱:城市美髮廊
地址:山景邨山景商場Shop5-6
店舖電話:9238 9155
優惠:星期一至五10：00 - 16：00 出示學生證 -$10 
        (公眾假期、八達通除外)

店舖名稱:型格
地址:盈豐商場1字樓B52鋪
店舖電話:5226 6402
優惠:屯天學生購物95折

店舖名稱:晶美髮型屋
地址:啟豐商場地下44B 
店舖電話:9679 1495
優惠:剪頭髮9折

店舖名稱:啟豐士多
地址:啟豐商場地下53號
店舖電話:9223 1247 
優惠:買滿$40送鱈魚絲2包

店舖名稱:FP Flow Plus
地址:屯門蝴蝶廣場 R268-269
店舖電話:2601 2644
優惠:剪頭髮可獲9折
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店舖名稱:啟豐華都眼鏡公司
地址:屯門啟豐園商場一樓37號 
店舖電話:2418 4543
優惠:凡配眼鏡、鏡架、鏡片半價 
        減收手工費$30（特價品除外）

店舖名稱:三隻兔
地址:啟豐商場地下14號舖
店舖電話:5939 5619 
優惠:穿着校服或出示學生證可獲9折

店舖名稱:蜂窩市集
地址:啟豐商場地下36號舖
店舖電話:6543 1856
優惠:出示學生證可以使用會員價消費

 店舖名稱:KFLiving
地址:啟豐商場地下11號
店舖電話:N/A
優惠:日本進口貨品95折 
        非日本進口貨物9折

店舖名稱:Philip Hair Studio
地址:屯門蝴蝶廣場2樓區267號
店舖電話:2463 2909 
優惠:學生單剪$90

福利
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店舖名稱:Andy Salon
地址:盈豐商場B44 
店舖電話:9173 7609 
優惠:洗剪恤可獲9折

店舖名稱:鴻發公司
地址:山景商場2樓15號舖 
店舖電話:2454 0628
優惠:買滿$100 9折

店舖名稱:Line Box Station
地址:旺角信和中心M10
店舖電話:9298 2562
優惠:Like / Follow IG or FB <Line Box Station>滿$100減$50

店舖名稱:TOYS,GIFTS AND PARTY GAMES 
地址:旺角信和中心M樓M16和M17號舖
店舖電話:3153 5151
優惠:買滿$300 9折

福利
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